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Spielen bringt nicht nur Kindern, sondern auch 
Erwachsenen viele positive Dinge. Das Spielen kann 
nicht nur die Vorstellungskraft, sondern auch Krea-
tivität, sowie Fähigkeiten zur Problemlösung, Ener-
gie und Wachsamkeit verbessern.
„Spielen“ kann verschiedene Bedeutungen haben. 
Für Erwachsene kann das Spiel auch im Prozess des 
Arbeitens oder Lernens, des Zusammenseins mit 
Freunden, des Kunstgenusses oder einfach des Zu-
gangs zu etwas Neuem erscheinen. Es ist gleichzu-
setzen mit einer Quelle des Lebens - ein Akt voller 
Menschlichkeit im Gegensatz zum Streben nach 
Funktion und Rationalität.
Doch in der heutigen Leistungsgesellschaft und dem 
damit einhergehenden wirtschaftlichen Drucks ver-
gessen wir allmählich das Spielen. Stattdessen ist es 
ein kontinuierlicher Zustand der Spannung und des 
Drucks. Freude und Kreativität gehen immer mehr 
verloren.

Es stellt sich die Frage, ob es möglich ist, einen 
Raum zu schaffen, in dem Menschen Wohnen, Arbe-
iten und Spielen verbinden können. Ein Freiraum, 
in welchem Menschen sich entfalten können und 
mit Freude positiv an die Bedürfnisse des Lebens 
herangehen.

Belgien ist ein Land in Nordwesteuropa. Es ist eines der kleinsten und am dichtesten besiedelten europäischen Länder. In der 
Region Brüssel-Hauptstadt gibt es für junge Leute viel zu tun. Jede Gemeinde hat einen eigenen Jugenddienst und Jugendber-
ater, die vielfältige Aktivitäten organisieren. Die Mehrheit der jungen Bevölkerung ist entweder berufstätig oder studiert.

Der Standort befindet sich in einem städtischen Viertel in Belgien. Beherbergt von einer Vielzahl von Gebäuden bietet dieser 
Standort eine direkte Verbindung mit den Hauptstraßen, während er ein großes grünes Stück Land in seiner Nachbarschaft hat. 
Die Entfernung des Standorts von der Innenstadt ist geringer, da er Zugang zu den wichtigsten Dienstleistungen der Stadt bietet 
und gleichzeitig eine gute natürliche Kulisse bietet.

Co-Living für Junge  Menschen

Wie können Erwachsenen spielen?

Bauort

Lageplan M 1:500

Brüssel, Belgien Potaarde

Brüssel hat etwas 1,2 Millionen 
Jeder zehnte Einwohner Belgiens 
lebt hier. Aber mehr als 30 Prozent 
der Brüsseler sind keine Belgier
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Wohnen Konzept M1:100 Spielbox

Gesamte: 88 Einwohner 

Das an der Grenze zwischen der 
Innenstadt und den Brüsseler 
Vororten gelegene Baufeld
ist zugleich das Bindeglied zwis-
chen dem Wohngebiet und der 
großen Grünfläche.

Die Wohnblocks sind zu den hel-
len Räumen sowie der Terrasse 
gestaffelt

Die Spielblöcke werden in die 
abwechselnden Terrassenfelder 
der Wohnblocks gestellt, um
einen beeindruckenden Ort sow-
ie einen Raum für Kommunika-
tion, Spaß und Kreativität zu
schaffen

Ansicht West M1:200

Fassadenschnitt M1:25 Fassadenansicht M1:25

Spiel mit Natur

Spiel bei der 
Kommunikation

Spiel beim Lernen

Wohnen

Spiel in der Pause

Spielen beim Ent-
spanen und Entdeck-

en
Spielen bei der

 Kreativität

Spiel beim Sport

Spiel mit Musik

Spiel bei Arbeiten

Kaffee, Kreativraum, Werkstatt, 
Hobby- und Leseraum Wohnen Spielbox

Die gemeinsamen funktionalen 
Blöcke sind voneinander ent-
fernt, um die Verbindung mit 
dem grünen Gras aufrechtzuerh-
alten und um
zu vermeiden, dass sie zu einer 
Trennwand werden. Sie sollen 
einen abwechselnden Raum
zwischen Innen und Außen 
schafen.

Grenze zwischen Innen und Aussen 
Stadt 

AbstellraumTiefgarage Technik

Bodenaufbau EG 

15 mm        Kiefernbretter

75 mm        Estrich 

                   diffusionsoffene Folie

30 mm        Trittschalldämmung

200 mm      Betonplatte

Bodenaufbau OG 

15 mm        Kiefernbretter

75 mm        Estrich 

                   diffusionsoffene Folie

30 mm        Trittschalldämmung

                   Dampsbremse

25 mm        OSB-Platte

400 mm      Deckenbalken 

                   Dämmung dazwischen

                   Dampsbremse

50 mm        Tragprofil 

15 mm        Holzverkleidung
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 Bodenaufbau UG 

100 mm      Estrich 

                   diffusionsoffene Folie

30 mm        Dämmung

10 mm        Abdichtung

200 mm      Betonplatte

140 mm      Perimeterdämmung

                   Filterschicht

                   Erdreich

Dachaufbau

70 mm        Extensiv-Einschichtsubstrat

20 mm        Schutz-, Drän-, und Filterflies 

                   Bitumenbahn zweilagig, wurzelfest

20-120 mm Gefälledämmung

                   Bitumenbahn

25 mm        OSB-Platte

200 mm      Deckenbalken 

                   Dämmung dazwischen

                   Dampsbremse

50 mm        Tragprofil 

2x12,5 mm Gipskartonplatte

Wandaufbau

20 mm        Holzverkleidung

50 mm        Lattung

                   Windichtung

20 mm        Weichfaserplatte

200 mm      Holzständer 

                   Dämmung dazwischen

12 mm        Sperrholz

                   Dampsbremse

12,5 mm     Gipskartonplatte

Fassade

Dreifachverglasung im Holz/Aluminiumrahmen, 

Kappen beschichtete

Flur

Wohnen


